
 
JADŁOSPIS NA M-C WRZESIEŃ  2023 r. 

       PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

  

06.09 07.09 08.09. 

  
 - ZUPA OGÓRKOWA  - GULASZ WIEPRZOWY        -  KOTLET MIELONY Z DORSZA 

  
 - KASZA MANNA -  ZIEMNIAKI - ZIEMNIAKI 

  

 - CHLEB 
WIELOZIARNISTY 

 - SALATKA Z OGÓRKÓW 
KISZONYCH 

- SURÓWKA Z BIAŁEJ 

KAPUSTY  

  
 - WODA  - KOMPOT  -KOMPOT 

 
   - OWOC - OWOC 

 11.09 12.09 13.09 14.09 15.09 

 - ZUPA POMIDOROWA Z 
MAKARONEM  -KOTLET SCHABOWY - ZUPA- MARCHWIANKA - PIECZEŃ Z INDYKA  - FILET Z DORSZA 

 - BATON ZBOŻOWY -  ZIEMNIAKI - PLACKI  - ZIEMNIAKI  - ZIEMNIAKI 

-  WODA 
 - KAPUSTA ŚWIEŻA 
DUSZONA - WODA - MIZERIA  - SURÓWKA Z SELERA 

- OWOC -  KOMPOT -CHLEB WIELOZIARNISTY - KOMPOT  - KOMPOT 

  

OWOC 

  18.09 19.09 20.09. 21.09. 22.09. 

 - ZUPA KRUPNIK  - DEVOLAY Z SEREM - ZUPA GROCHOWA  - KOTLET MIELONY 

-  KLOPSIKI Z DORSZA W 

BIAŁYM SOSIE 

 - CHLEB WIELOZIARNISTY  - ZIEMNIAKI - CHLEB WIELOZIARNISTY  - ZIEMNIAKI - ZIEMNIAKI 

 - JOGURT OWOCOWY - GROSZEK Z MARCHEWKĄ - OWOC - SURÓWKA Z MARCHWI - BURACZKI 

 - WODA, OWOC - KOMPOT, OWOC - WODA - KOMPOT - KOMPOT 

25.09. 26.09. 27.09. 28.09. 29.09. 

- ZUPA PIECZARKOWA Z 

MAKARONEM 
 - KOTLET Z PIERSI 
KURCZAKA - ROSÓŁ Z MAKARONEM 

 - KLOPSIKI W SOSIE 
POMIDOROWYM         - FILET Z DORSZA 

- CHLEB WIELOZIARNISTY -  ZIEMNIAKI - CHLEB WIELOZIARNISTY -  ZIEMNIAKI  - ZIEMNIAKI 

- KASZA MANNA 
 - SURÓWKA Z KAPUSTY 
PEKIŃSKIEJ - BATON ZBOŻOWY  - OGÓREK KISZONY 

 - SURÓWKA Z KISZONEJ 
KAPUSTY 

- WODA -  KOMPOT - WODA  - KOMPOT   - KOMPOT 

- OWOC 

 

- OWOC 

 

- OWOC 

      


